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障がい者が自分らしく生活する

ための情報共有＆交流スペース 
 

 
1. 目的 

企画代表：伊藤 剛 

障害者を対象に LINE グループを通じて、情報共有や交流をしていく事を目的としています。健常

者でも介護職、障害者支援機関など障がい者に伝えられる方の参加は歓迎します。障がい者の方や

障害者サポーターと交流していきます。 

まずは気軽に悩みなどをお話ください。交流を深めた後にオフ会もできればと思っています。 
 

 
 

2. 対象 

a. 長野県(全地区) 

b. 周りの雰囲気を気にできる方 

c. グループ全体の利益を考えられる方  

d. 人を思いやる気持ちを大事にできる方 

※性のネタ、宗教の勧誘、政治的おすすめなどは禁じられております。 

さまざまな思いをお持ちの男女の方が参加していまので、モラルを守り楽しい交流の場を

創っていきましょう。 

 
3. 方法 

a. 申し込みは、下記のメールアドレスにてお申し込みください。 

b. タイトル「【申込】障がい者が自分らしく生活するための情報共有＆交流スペース」お名前、

LINE 名、LINE 招待先をお知らせください。 

c. LINE 招待確認後、友だち追加を行ってください。 

d. 友だち追加確認後、障がい者が自分らしく生活するための情報共有＆交流スペースへ招待しま

す。 

e. グループ参加後、グループ内のノートにプロフィールをお書きください。 

※グループに秘密の情報がある場合には、当行個人宛の LINE にお願いします。で

きるだけ情報をオープンにすることでテーマを決めて交流が盛り上がります。交

流の進行上ご協力ください。 

 
4. 連絡先 

携帯番号：080-4187-4448 

LINE-MAIL：linenet042@gmail.com 
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